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Disciplina: Historia da Psicologia
Prof.: Dra. Monalisa de Fatima Freitas Carneiro Ledo

Questéo 1

Ao longo da historia, diferentes teorias afirmaram explicar o comportamento humano utilizando
linguagem aparentemente cientifica. Entretanto, muitas dessas propostas ndo atendem aos critérios
metodoldgicos que caracterizam a producéo cientifica.

Considere a seguinte situacdo hipotética:

Um autor afirma que é possivel determinar tragos psicoldgicos a partir do formato do cranio humano.
Para sustentar sua proposta, ele apresenta descri¢cdes baseadas em observacGes pessoais, sem utilizar
procedimentos sistematicos de investigacdo ou métodos que permitam a replicacdo dos resultados.

A partir da distingdo entre ciéncia e pseudociéncia, assinale a alternativa correta.

a) A proposta pode ser considerada cientifica porque parte da observacdo direta de caracteristicas
humanas.

b) A proposta é cientifica porque utiliza explicacbes bioldgicas para compreender fenémenos
psicoldgicos.

c) A proposta deve ser considerada cientifica porque foi desenvolvida em um contexto histérico
anterior ao surgimento da psicologia cientifica.

d) A proposta caracteriza uma pseudociéncia, pois ndo apresenta procedimentos sistematicos que
permitam testabilidade e replicacdo das hipéteses.

Questao 2

O surgimento da psicologia cientifica no século XIX ocorreu em um contexto marcado por profundas
transformacdes intelectuais e sociais. Entre essas transformac6es destacam-se o avango das ciéncias
naturais, o desenvolvimento de métodos experimentais e mudancgas na concepc¢do de conhecimento
cientifico.

Considerando essas transformacdes, assinale a alternativa correta.

a) A emergéncia da psicologia cientifica esta relacionada ao desenvolvimento das ciéncias naturais e
a valorizacdo do método experimental na investigacdo dos fenémenos.

b) A psicologia cientifica surgiu exclusivamente a partir dos avancos da medicina experimental.

c) O surgimento da psicologia cientifica ocorreu independentemente das transformacdes cientificas e
filosoficas da modernidade.

d) A psicologia cientifica surgiu como resultado exclusivo das reflexdes filosoficas sobre a mente
humana.

Questéo 3
Em 1879, Wilhelm Wundt fundou, na Universidade de Leipzig, um laboratério dedicado a
investigacao experimental dos processos psicologicos. Esse evento é frequentemente considerado um
marco institucional da psicologia cientifica.
Sobre a proposta de investigacdo psicologica de Wundt, analise as afirmativas.
I Wundt defendia que os processos psicologicos poderiam ser investigados por meio de
procedimentos experimentais controlados.



e U

FAMA PSICOLOGIA/ 1° PERIODO

EDUCACAD SUPERIOR

>
A=A AVALIAGAO UNIFICADA 2026

Il A investigacao psicoldgica deveria restringir-se exclusivamente ao estudo de processos
fisiol6gicos.

Il A introspeccdo experimental era utilizada como método para investigar experiéncias
conscientes imediatas.

IV Wundt também reconhecia que fenémenos psicoldgicos complexos exigiam métodos
historicos e culturais de investigagéo.

Assinale a alternativa correta.
a) | e Il apenas.
b) Il e 111 apenas.

c) I, Il e IV apenas.
d)LIL HelV.
Questao 4

Edward Titchener, discipulo de Wilhelm Wundt, desenvolveu nos Estados Unidos uma abordagem
conhecida como estruturalismo, que buscava estabelecer um programa sistematico de investigacao
da mente.
Considerando as caracteristicas do estruturalismo, analise as afirmativas.
I O objetivo do estruturalismo era identificar os elementos fundamentais da experiéncia
consciente.
Il A introspecgdo treinada era utilizada como método para analisar os contetdos da
consciéncia.
I11 O estruturalismo enfatizava a fungdo adaptativa dos processos mentais na interacdo com
0 ambiente.
IV A experiéncia consciente poderia ser analisada em termos de sensagdes, imagens e
sentimentos.
Assinale a alternativa correta.
a) | e Il apenas.
b) Il e 111 apenas.
c) I, Il e IV apenas.
d LI elV.

Questdo 5

No final do século XIX, a psicologia comecou a se consolidar como uma disciplina cientifica
relativamente autbnoma. Esse processo envolveu tanto a institucionalizagdo da pesquisa psicologica
quanto o desenvolvimento de métodos especificos de investigacao.

Considerando esse processo histdrico, assinale a alternativa correta.

a) A psicologia cientifica surgiu quando fildsofos passaram a abandonar completamente as discussdes
sobre a mente humana.

b) A psicologia cientifica consolidou-se a partir da ado¢do de métodos experimentais e da
institucionalizacdo de laboratérios de pesquisa psicologica.

c) A psicologia cientifica consolidou-se quando passou a estudar exclusivamente processos
fisioldgicos.

d) A psicologia cientifica consolidou-se quando abandonou completamente a investigacdo da
consciéncia.
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Disciplina: Processos Psicolégicos Basicos
Prof.. Esp. Leila Balsamao

Questio 6

Durante uma aula, o professor prop6s que os alunos contassem quantas vezes uma bola era passada
entre jogadores em um video. Apo6s a atividade, alguns alunos perceberam que ndo haviam notado
um elemento inesperado presente na cena.

Esse fendmeno pode ser explicado por qual caracteristica da consciéncia?

a) A consciéncia registra automaticamente todos os estimulos presentes no ambiente.

b) A consciéncia depende da atencdo, sendo limitada na quantidade de informacdes que pode
processar.

c) A consciéncia funciona de forma independente da percepgao sensorial.

d) A consciéncia é responsavel apenas pelo armazenamento de informacGes na memoria

Questao 7

No estudo da percepcdo, a Psicologia distingue processos que envolvem a captacdo de estimulos
fisicos e aqueles relacionados a interpretacdo desses estimulos.

Assinale a alternativa que expressa corretamente essa distingao.

a) Sensacdo refere-se a interpretacdo cognitiva dos estimulos, enquanto percepcdo corresponde a
captacao sensorial.

b) Sensacdo e percepc¢éo sdo processos independentes, ndo havendo relacdo entre eles.

c) Sensacdo diz respeito a deteccdo de estimulos pelos receptores sensoriais, enquanto percepcao
envolve a organizagéo e interpretacdo dessas informacdes.

d) Percepcdo ocorre apenas em nivel consciente, enquanto a sensa¢do ocorre apenas em nivel
inconsciente.

Questiao 8

Sobre o processo perceptivo, analise as afirmativas:
I. A percepcao envolve a organizacdo e interpretacdo das informacdes sensoriais.
I1. A percepcéo é influenciada por experiéncias prévias e expectativas do individuo.
I11. A percepcdo depende exclusivamente das caracteristicas fisicas do estimulo.
IV. A percepcédo pode variar entre individuos diante do mesmo estimulo.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas I, 1l e IV estéo corretas.

b) Apenas I e 111 estdo corretas.

c) Apenas Il e Il estdo corretas.

d) Apenas I, II, 111 e IV estéo corretas.
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Prof.: Esp. Leila Balsamao

Questiao 9

Considere as afirmativas sobre a Psicologia enquanto ciéncia e profissao:
I. A Psicologia, como profissdo, deve orientar sua préatica por conhecimentos produzidos de
modo sistematico, evitando decisbes baseadas apenas em impressdes pessoais.
I1. O fato de a Psicologia atuar em contextos sociais (escola, saide, trabalho) implica que
suas praticas sdo sempre idénticas as praticas de outras profissdes, pois todas lidam com
pessoas.
I1l. A distingdo entre senso comum e conhecimento cientifico envolve critérios como
fundamentacéo tedrica, método e possibilidade de discusséo critica.
IV. A Psicologia, por ser ciéncia humana, ndo pode produzir explicacdes gerais; portanto,
ndo ha necessidade de teorias, apenas de escuta e empatia.

Assinale a alternativa correta.
a) Apenas | e Ill.

b) Apenas I, Il e 1lI.

c) Apenas Il e IV.

d) Apenas I, Il e IV.

Questao 10

Assinale a alternativa que apresenta uma leitura coerente com a perspectiva behaviorista sobre
comportamento.

a) O comportamento ¢ melhor explicado por “personalidade” e inten¢des internas, sendo o ambiente
apenas um gatilho secundario.

b) O comportamento pode ser compreendido como resultado de aprendizagens, em interagdo com
condi¢cdes ambientais observaveis.

c) O comportamento é um efeito superficial do inconsciente; por isso, observar condi¢des externas é
irrelevante.

d) O comportamento é consequéncia direta da percepcao e ndo pode ser analisado como aprendido.

Questao 11
Na Gestalt, o conceito de figura-fundo indica que:
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a) a percepcdo registra estimulos de modo passivo e fixo; figura e fundo sdo propriedades estaveis do
ambiente.

b) a percepcao organiza a experiéncia, destacando certos elementos como figura e mantendo outros
como fundo, podendo essa relacdo mudar conforme contexto e  atencdo.
c) figura corresponde a contetidos inconscientes reprimidos e fundo corresponde ao comportamento
observavel.

d) figura e fundo dependem exclusivamente de reforcos e puni¢des recebidos anteriormente

Questio 12
Com base na teoria psicanalitica, especialmente na nocdo de inconsciente apresentada na
Psicanalise, analise as afirmativas a seguir quanto a serem verdadeiras ou falsas.
I. O inconsciente refere-se a processos psiquicos ndo acessiveis diretamente a consciéncia,
mas que influenciam pensamentos, emocGes e comportamentos.
I1. O inconsciente corresponde apenas a conteldos esquecidos que podem ser recuperados
facilmente com esforgo consciente.
I11. Sonhos, lapsos e atos falhos podem ser compreendidos como manifestagdes de conteddos
inconscientes no cotidiano.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta de V (verdadeiro) e F (falso).
aV-V-F
b)V-F-V
C)F-V-V
dF-F-V

Questao 13

Considere as afirmativas sobre o objeto de estudo das trés matrizes teoricas:
I. O Behaviorismo privilegia o comportamento observavel e suas relagdes com o ambiente
e a aprendizagem.
I. A Gestalt privilegia a experiéncia perceptiva organizada, enfatizando totalidade, figura-
fundo e leis de organizacéo.
I11. A Psicanalise privilegia o inconsciente e os conflitos psiquicos como determinantes do
comportamento.
IV. As trés matrizes possuem o mesmo objeto de estudo, diferindo apenas nas técnicas de
intervengé&o.

Assinale a alternativa correta.
a) Apenas I, Il e 1.

b) Apenas | e IV.

c) Apenas Il e IV.

d) Apenas |, Il e IV.
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Disciplina: Psicologia da Crianga
Prof.: Esp. Eloisa Alves

Questao 14

ENTAO POR QUE 0 MUND?
QUE VOCES FAZEM
AFETA TANTO A GENTE?

CRIANCA NAO
ENTENDE DE POLITICA.

A tirinha apresenta uma situacdo em que um adulto afirma que criancas ndo compreendem politica.
Em resposta, a crianca questiona: “Entao por que o mundo que vocés fazem afeta tanto a gente?”. A
fala da crianca revela uma reflexdo que ultrapassa a simples compreensdo concreta da realidade,
envolvendo questionamento critico sobre relagdes sociais e implicacdes coletivas.
A luz da teoria do desenvolvimento cognitivo de Jean Piaget, considere as afirmativas:
I. A fala da crianca evidencia a capacidade de pensamento abstrato, ao relacionar acgdes
humanas a consequéncias sociais amplas.
Il. O raciocinio apresentado demonstra habilidade de formular hip6teses e questionar
estruturas sociais estabelecidas.
I1l. Trata-se de um pensamento centrado apenas na experiéncia imediata, tipico do estagio
pré-operatorio.
IV. A capacidade de refletir sobre sistemas complexos, como politica e sociedade, esta
associada ao estagio operatorio formal.

Esta correto o que se afirma em:
a) I e I, apenas.

b) 11 e 111, apenas.

c) I, I e IV, apenas.

d) I, Il e IV, apenas.

Questao 15

Lucas, de 10 anos, demonstra grande entusiasmo ao realizar atividades escolares, especialmente
quando recebe reconhecimento por seu desempenho. No entanto, ao perceber que alguns colegas
conseguem realizar tarefas com mais facilidade, ele passa a duvidar de sua propria capacidade,
evitando participar de novas atividades por medo de fracassar. Seus professores observam que seu
engajamento varia conforme o feedback recebido e o sentimento de competéncia percebido.

Com base na teoria psicossocial de Erik Erikson, assinale a alternativa correta:
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a) Lucas vivéncia o estdgio de iniciativa versus culpa, caracterizado pelo desenvolvimento da
imaginacéo e exploracéo.

b) Lucas encontra-se no estagio de industria versus inferioridade, no qual o sentimento de
competéncia € central para o desenvolvimento.

c) Lucas esta no estagio de identidade versus confusao de papéis, tipico da adolescéncia.

d) O comportamento de Lucas indica um conflito relacionado a confianga versus desconfianca, tipico
da primeira infancia.

Questio 16
Durante uma atividade em sala de aula, a professora apresenta a Jodo, de 6 anos, duas bolas de massa
de modelar com 0 mesmo tamanho e peso. Apds confirmar que Jodo reconhece que ambas possuem
a mesma quantidade, a professora transforma uma das bolas em um formato alongado, semelhante a
uma “cobra”.
Ao ser questionado novamente, Jodo afirma que a massa alongada possui maior quantidade,
justificando que “é maior porque ficou comprida”. Mesmo apds a professora retornar a massa ao
formato original, Jodo demonstra dificuldade em compreender que a quantidade permaneceu a
mesma.
Considerando a teoria do desenvolvimento cognitivo de Jean Piaget, analise as afirmativas:
I. Jodo encontra-se no estagio pré-operatorio, caracterizado pela auséncia de conservagao.
I1. O comportamento de Jodo evidencia centramento em um Gnico aspecto perceptivo da
situacao.
I11. Jodo ja apresenta pensamento reversivel, tipico do estagio operatdrio concreto.
IV. A dificuldade apresentada por Jodo esta relacionada a limitagdo em realizar operacGes
mentais logicas.

Esta correto o que se afirma em:
a) I e 11, apenas.

b) I, Il e IV, apenas.

c) I, Il e 1V, apenas.

d) Il e I, apenas.

Questao 17

Em uma escola de ensino fundamental, a professora propde uma atividade de resolucdo de problemas
matematicos envolvendo situac¢Ges do cotidiano. Durante a aula, observa-se que algumas criangas néo
conseguem resolver as questdes de forma independente, mas apresentam avancos significativos
quando recebem pistas, orientacOes graduais ou ao interagir com colegas que j& dominam
parcialmente o conteudo.

Paralelamente, em outra situa¢do, uma crianga tenta montar um quebra-cabeca sozinha, mas soO
consegue completa-lo apds a intervencdo de um adulto que sugere estratégias, como organizar as
pecas pelas bordas. Em um terceiro momento, durante uma roda de conversa, uma crianca afirma:
“Eu ndo sabia fazer antes, mas agora consigo porque meu amigo me ensinou e depois eu aprendi
sozinho™.
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Considerando a teoria historico-cultural de Lev Vygotsky, especialmente no que se refere a Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), assinale a alternativa que melhor interpreta as situacoes
apresentadas:

a) Os episddios evidenciam que a aprendizagem antecede o desenvolvimento, sendo a mediacéo
social um elemento estruturante que possibilita & crianca realizar tarefas inicialmente inacessiveis de
forma autdbnoma.

b) As situacbes demonstram que o desenvolvimento cognitivo ocorre de forma essencialmente
individual, sendo a ajuda externa apenas um elemento acessorio que ndo interfere significativamente
na construcdo do conhecimento.

c) As interacdes descritas indicam que o aprendizado depende exclusivamente da maturacéo
bioldgica, sendo a intervencao do outro limitada a repeticdo de comportamentos ja adquiridos.

d) Os exemplos apresentados reforcam que o conhecimento se constrdi prioritariamente por tentativa
e erro, sem necessidade de linguagem ou interacdo social como mediadores do desenvolvimento.

Questio 18

Em uma instituicdo de educacdo infantil, professores observam diferentes formas de aprendizagem
entre as criancas. Enquanto algumas demonstram autonomia na realizacdo de determinadas tarefas,
outras necessitam de apoio constante de adultos ou de colegas mais experientes. Em uma atividade
de contacdo de histdrias, por exemplo, uma crianca inicialmente apenas repete palavras isoladas, mas,
ao interagir com o professor e com outras criangas, passa gradualmente a construir frases mais
elaboradas e a participar ativamente da narrativa.

Em outro momento, durante uma brincadeira simbdlica, uma crianca utiliza objetos para representar
papéis sociais (como “ser professora” ou “ser médico”), incorporando falas e comportamentos
observados em seu contexto social. A equipe pedagégica, ao analisar essas situacdes, busca
compreender como se da o desenvolvimento infantil, considerando o papel da cultura, da linguagem
e das interacOes sociais.

A luz da teoria historico-cultural de Lev Vygotsky, assinale a alternativa que melhor expressa uma
compreensdo adequada do desenvolvimento da crianca:

a) O desenvolvimento infantil ocorre de maneira linear e universal, sendo determinado principalmente
por fatores bioldgicos, enquanto a interacdo social exerce papel secundario na aprendizagem.

b) A linguagem é apenas um instrumento de comunicagédo, ndo desempenhando papel relevante na
organizacdo do pensamento ou no desenvolvimento das fungdes psicolégicas superiores.

c) O desenvolvimento da crianca é resultado da internalizacdo de praticas sociais mediadas pela
linguagem, sendo as interagcbes com outros sujeitos fundamentais para a construgéo das fungdes
psicoldgicas superiores.

d) A brincadeira simbdlica ¢ irrelevante para o desenvolvimento cognitivo, pois ndo envolve situaces
reais de aprendizagem ou aquisi¢do de conhecimento.



AVALIACAO UNIFICADA 2026
PSICOLOGIA/ 1° PERIODO

EDUCALAD SUPERIOR

Disciplina: Psicologia Social |
Prof.: Esp. Ana Paula Farias Basilio

Questiao 19

Uma psicéloga analisa uma comunidade em situacdo de
vulnerabilidade social e afirma que ndo é possivel compreender o
comportamento dos individuos sem considerar as condicdes
historicas, econdmicas e politicas que atravessam suas vidas.

De acordo com a perspectiva de Silvia Lane, essa afirmacédo
expressa a ideia de que:

a) O comportamento humano é determinado exclusivamente por
processos internos.

b) A Psicologia Social deve priorizar o estudo de tragos
individuais.

¢) O individuo e a sociedade séo indissociaveis na producdo da
subjetividade.

d) As condigdes sociais tém pouca relevancia para a compreensédo
psicoldgica.

Questéao 20

Uma escola enfrenta conflitos recorrentes entre grupos de alunos, marcados por estereétipos e
exclusdo social. A equipe pedag6gica decide trabalhar a compreensdo de que 0s comportamentos
individuais sdo construidos nas relacfes sociais e historicas.

Com base na Psicologia Social apresentada por Ana Mercés Bahia Bock, é correto afirmar que:

a) O comportamento humano é determinado predominantemente por fatores bioldgicos, sendo a
cultura um elemento secundério.

b) As relacdes sociais influenciam o comportamento, mas ndo interferem na constituicdo da
subjetividade.

¢) O individuo é constituido nas rela¢des sociais, sendo produto e produtor da realidade social.

d) Os conflitos sociais sdo explicados exclusivamente por caracteristicas individuais.

Questao 21
Considere a seguinte situacéo: TEM MUITA
. ~ . ., . p- . e GENTE ALIENADA, VERDADE.
Durante uma discussdo em grupo, um individuo modifica sua opinido _
para se alinhar a maioria, mesmo discordando inicialmente. Esse L J

fendmeno é interpretado, na Psicologia Social, como resultado da
influéncia social.

De acordo com a abordagem do capitulo estudado, essa mudanga de
comportamento indica que:

a) A influéncia social ndo afeta decisdes individuais em situacdes
coletivas.

b) O comportamento humano é imune as pressdes do grupo.

c) A opinido individual é sempre mais forte que a coletiva.

d) As interacdes sociais desempenham papel central na construcao das atitudes.

TChangesdo [ IHE



